
 
BOLETÍN 4 

Es probable alcanzar los ODM relativos a la salud en El 
Salvador, indica estudio de Naciones Unidas 

San Salvador, 7 de junio de 2007.--Los avances registrados en 
los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) relativos a la 
salud de la población salvadoreña indican que será probable 
alcanzarlos en 2015, afirma el estudio Trayectorias hacia el 
cumplimiento de los ODM en El Salvador, publicado hoy por el 
Sistema de las Naciones Unidas en El Salvador. 
 
Los objetivos propuestos en la Cumbre del Milenio que se 
refieren a la salud son tres: el ODM 4, Reducir la mortalidad 
infantil; el ODM 5, Mejorar la salud materna; y el ODM 6, 
Combatir el VIH/SIDA, el paludismo y otras enfermedades, 
enumera la publicación. Los ODM 4, 5 y 6 son probables de ser 
alcanzados en 2015 si se impulsan las políticas adecuadas, 
según la evaluación y proyecciones hechas a partir de cifras 
oficiales por un grupo de especialistas coordinado por William 
Pleitez. El documento fue escrito por el economista Carlos 
Acevedo. 
 
Mortalidad infantil y materna han disminuido 
 
El ODM 4, referido a la mortalidad infantil, propone como meta la 
reducción en dos tercios, antes de 2015, de la tasa de 
mortalidad de menores de 5 años. Dicha tasa ha disminuido de 
52 muertes por cada mil nacidos vivos, en 1993, a 31 por cada 
mil en 2002, según datos citados por la publicación. De ahí que 
para alcanzar la meta se necesite reducir esta tasa en 14 
puntos, indica el estudio. 
 
Otros indicadores que miden el ODM 4 son: la tasa de 
mortalidad infantil (niños menores de un año por cada mil 
nacidos vivos) que disminuyó de 45 defunciones por cada mil a 
25 por cada mil en el mismo período; y el porcentaje de menores 
de un año vacunados contra el sarampión, que experimentó un 
retroceso al disminuir de 98% a 93% entre 1990 y 2004, afirma 
la publicación. 
 
El ODM 5, ocupado de la salud materna, propone reducir en un 
tres cuartas partes, entre 1990 y 2015, la tasa de mortalidad 
materna. Si bien las estadísticas de las autoridades de salud del 
país han enfrentado problemas de medición, con las 
correcciones realizadas por el Ministerio de Salud y Asistencia 
Social se tendría que la tasa de mortalidad materna ha 
disminuido de 158 a 71 defunciones maternas por cada mil 
nacidos vivos entre 1993 y 2005, señala el estudio. Otro 
indicador que mide la salud materna es el  porcentaje de partos 
atendidos por personal de salud calificado; este indicador 
experimentó un incremento de 18 puntos, al subir de 51% en 
1993 a 69% en 2002, apunta la publicación. 
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Es probable revertir la tendencia de propagación del VIH/SIDA 
 
La reversión de la tendencia de propagación del VIH/SIDA, propuesta por el ODM 6, 
representa un reto significativo para la salud pública del país, aunque si se mantiene 
la línea actual de esfuerzos para su detección y atención oportuna, es factible de 
alcanzarse. 
 
Las cifras de VIH/SIDA han crecido significativamente entre inicios de los noventas y 
los primeros años de este siglo. Según cifras del Ministerio de Salud Pública, citadas 
en el estudio, entre 1991 y 2005 la tasa de incidencia del VIH subió de 2.8 a 17.3 por 
100 mil habitantes, mientras que la tasa de incidencia del SIDA aumentó de 2.5 a 6.2 
por 100 mil habitantes. En 1990, reportaba el mismo ministerio, los números de 
nuevos casos registrados con VIH/SIDA fueron de 54 hombres y 42 mujeres; para 
2005, estas cifras se habían incrementado a 922 y 703, respectivamente. Hasta 
diciembre de 2005 se contabilizaban 16,343 casos de infección por VIH, de los 
cuales 7,339 se encontraban en la fase SIDA. 
 
Esta explosión de casos se explica, en parte, por el subregistro de los mismos en los 
primeros años y la mayor eficiencia para registrarlos en años recientes, cuando 
existe mayor disponibilidad de pruebas gratuitas de detección de VIH, entre otros 
factores, señala la publicación. Las pruebas realizadas para la detección del VIH en 
el país aumentaron de 98,393 en 2001 a 217,748 en 2005, indica el estudio. Sin 
embargo según ONUSIDA, afirma la investigación, el subregistro de casos de 
infección por VIH persiste incluso hoy día en proporción de un 40% a 50%. 
 
En cuanto a las muertes registradas por SIDA en el país, el estudio refiere que un 
total de 1,936 personas fallecieron por esta causa entre 1998 y 2005. En ese mismo 
periodo, las defunciones por SIDA en hospitales públicos aumentaron de 148 en 
1998 a más de 350 en 2004-2005. En 2005, la mortalidad por SIDA fue la segunda 
causa de muerte hospitalaria en el grupo de población de 25 a 59 años de edad, y la 
tercera causa de muerte en el grupo de 20 a 24 años, según datos del Ministerio de 
Salud citados en la publicación. 
 
Dos medidas que apuntan hacia la reversión de la tendencia del VIH/SIDA son el uso 
de medicamentos antirretrovirales (TAR) en hospitales públicos y la creación de la 
Comisión Nacional contra el SIDA (CONASIDA). Según este estudio, el tratamiento 
TAR fue introducido en cuatro hospitales públicos en 2001 con la atención de 73 
personas infectadas; en septiembre de 2006 la red de hospitales nacionales atendía 
gratuitamente con esta terapia a 3,101 pacientes infectados. Por otra parte, la 
creación de CONASIDA, organismo colegiado asesor del Ministerio de Salud, ha sido 
de gran importancia para la formulación y divulgación de la política de atención 
integral contra el VIH-SIDA y la propuesta de estrategias que faciliten la coordinación 
interinstitucional y multisectorial, dice esta investigación aparecida con el número 6 
de la serie de Cuadernos sobre Desarrollo Humano con el título de Trayectorias 
hacia el cumplimiento de los ODM en El Salvador. 
 
Los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) son ocho objetivos específicos que 
las Naciones Unidas y sus países miembros pretenden cumplir a mas tardar en el 
año 2015, con el fin de erradicar el hambre, la pobreza, el analfabetismo y las 
enfermedades que atacan a los países más pobres del mundo. En El Salvador, las 



agencias del Sistema de Naciones Unidas trabajan mediante proyectos de 
colaboración técnica que se llevan a cabo en una acción conjunta tanto con el 
gobierno central como locales, en el campo académico, empresarial y la sociedad 
civil del país. También trabajan en forma conjunta y coordinada en los temas de 
importancia que han sido identificados por la comunidad internacional y el propio 
país: Objetivos de Desarrollo del Milenio, derechos humanos, equidad de género, 
VIH/SIDA, desastres naturales, entre otros.  
 
Más información 
Comunicaciones:  
Miguel Huezo Mixco, e .mail: miguel.huezo@undp.org
Jessica Reyes, e.mail: jessica.reyes@undp.org
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